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RUNDSCHREIBEN Nr. 09/SYNCHRONSCHWIMMEN/2021 
 

TRAININGSLEHRGANG COMEN KADER 2021 
30.03.-02.04.2021 BSFZ Südstadt (AUT) 

 
 
Trainerinnen: ROSZIK Helga  
 PINTER Edit 
  

Aktive   
ESCHENBACH Anna SUW 
KOULAS Irene SUW 
PERESZTEGI-NAGY Hanna SUW 
SCHRÖTTER Alexandra Sophie SUW 
SOBOTA Viktoria SUW 
SCHIMA Anna SUW 
KEMINGER  Enya SUW 
REITER Linda SUA 
MAHMUDOVA Farangiz SUM 
PLOTT Anna SUM 
PLAIMER Lilly LSK 
SCHWANTNER Lina LSK 
FÜRNHOLZER Emily SUH 
SCHIEMER Christina SUH 
BUCHBERGER Linett SUH 

 
     
Treffpunkt: DI, 30.03.2021 13:45h   Foyer, BSFZ Südstadt 
 
Ablauf:  DI, 30.03.2021 14.00 – 17.00h Training 
             
   MI, 31.03.2021 08.00 – 12.00h Training 
      12.00 – 14.00h Mittagessen/Pause 
      14.00 – 17.00h Training 
       
   DO, 01.04.2021 08.00 – 12.00h Training 
      12.00 – 14.00h Mittagessen/Pause 
      14.00 – 17.00h Training  
       

FR, 02.04.2021 08.00 – 12.00h Training 
      12.00 – 14.00h Mittagessen/Pause 

   14.00 – 17.00h Training 
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Zusätzliche Info: Die Aktiven sind nicht in der OSV Unfallversicherung erfasst. Es wird empfohlen 
eine private Sport- und Freizeitunfallversicherung abzuschließen. 

 
 
Reisekosten:  Für die gesamte Teilnahme am Lehrgang (inkl. Verpflegung) wird ein 

Selbstkostenbeitrag von € 35,-- (ohne Unterkunft), bzw. € 70,-- (mit Unterkunft) 
verrechnet. Diese werden gemeinsam mit dem Fahrtkostenzuschuss über die 
Vereine abgerechnet. 

 
Bankverbindung: Österreichischer Schwimmverband 
 AT61 2011 1839 1009 6901 
 
Betreuung: Die Aktiven werden zu den oben angeführten Trainingszeiten von den o.a. 

Trainerinnen betreut und erklären die Erziehungsberechtigten mit der 
Anmeldung, dass für die Dauer des Lehrganges sämtliche Punkte der 
Athletenvereinbarung als anerkannt gelten. 

 
Mitzunehmen: Trainingsutensilien 

 
Unterkunft  
nur Westvereine: Schriftliche Anmeldung bis 19.03.2021 unter 

walter.strahsberger@schwimmverband.at und office@schwimmverband.at 
 
COVID-19-Maßnahmen:  
Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, beim Treffpunkt der Delegationsleitung einen Nachweis über eine 
negative COVID-Testung (PCR- oder AntiGen-Test) zu überreichen, welche nicht älter als 72 Stunden 
ist.  Bitte eine FFP2 Maske tragen. 
 
Im Falle von COVID-19- Symptomen oder einer nachweislichen Infektion während des Trainingslagers, 
obliegt die  Umsetzung der Quarantänemaßnahmen und der Abtransport des Athleten dem 
Verantwortungsbereich der Erziehungsberechtigten. 
 
Die Teilnahme ist für den Comen Kader verpflichtend. Bei Krankheit bitte um Übersendung 
einer ärztlichen Bestätigung.  
 
Kontaktpersonen: Helga Roszik, Trainerin  Tel. 01 725 70 203 
   Walter Bär, Sportdirektor  Tel. 01 725 70 201 
   Walter Strahsberger, Fachwart Tel. 0664 608501561 
 
 

Wien, 15.02.2021 
ÖSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND 

Walter Strahsberger, e.h.    Walter Bär, e.h. 
OSV Fachwart Synchronschwimmen   OSV Sportdirektor 
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